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天下第一の桜 
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加藤良一  

令和4年４月２０日 

 

長野県伊那市の高遠城址公園

に咲く約1500本の「タカトオコヒ

ガンザクラ」は、県の天然記念物 

指定を受け、平成2年には、日本さくらの会の「さくら名所百選」に選ばれています。見頃は４月上旬

～中旬、満開時には公園全体が薄紅色に染まり、多くの観光客が訪れます。このサクラは、固有種

で、 ソメイヨシノよりやや小ぶりで赤みの強い花を咲かせます。みごとな咲きぶりと規模の大きさで

「天下第一の桜」と称され、樹林は県の天然記念物の指定を受けています。 

 

 

春の季語にある「桜時」にはすこし

遅かったですが、４月１５日小雨模

様のなか訪れたときには、薄紅色の

絨毯が敷き詰められていて、春の

風物詩としてじゅうぶん楽しめるも

のでした。 

春先の雨に打たれる桜の風情を

「桜雨」と呼ぶようですが、これは

桜の花を濡らして降る雨の風情

を表したことばです。 

 

 

春雨の花の枝より流れこばなほこそぬれめ香もやうちうると 

 

これは、春雨が桜の枝から流れ落ちてきたらもっと濡れよう、花の香も身にうつるだろう、と散りゆ

く桜をいつくしむ思いを歌っています。 
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牧野新日本植物図鑑より 

高遠城 

高遠城は、武田信玄の五男仁科五郎盛信が織田信長の長男信忠と戦い、壮絶な死を遂げた城で

す。明治4年(1871)の廃藩置県により取り壊されましたが、明治8年(1875)荒れたままの高遠城

址を、旧藩士達が馬場の桜を城址に移植したのが公園の桜の始まりとされています。 

本丸の老木はこの時植えられたもので、毎年4月には、約1,500本の「タカトオコヒガンザクラ」が、

淡紅色で小ぶりの花を咲かせます。公園内には、国の登録有形文化財の指定を受けた高遠閣や城

下から移築された問屋門、太鼓櫓、新城藤原神社のほか、高遠公園碑、無字の碑、靖国招魂碑など

の碑文等、歴史的資料がたくさんあります。 
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「タカトウコヒガンザクラ」は、「マメザクラ」(豆桜)または「キンキマメザ

クラ」(近畿豆桜)と、「エドヒガンザクラ」(江戸彼岸桜)の交配種とされ

ています。高遠に固有の種類として命名された桜です。「キンキマメザク

ラ」は「マメザクラ」の変種です。 
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酒なくて何の己が桜かな 

 

この句は、花見の風流も、うまい酒と肴がなければ十分ではない、酒を飲みながら楽しむのでなければ

花見もつまらないものだ、というような酒飲みのうたですが、酒がないものと割り切って桜を眺めてみれ

ばそれはそれで楽しめるものです。 
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